UGEND, HUND
JEUNESSE'CHIEN

SKGI=SCS

hund schweiz  chien suisse cane svizzero

Die Kommission Jugend+Hund / SKG ladt ein zum

Fortbildungskurs «Kinder und
Jugendliche mental starken» Brevet 2

Die Kommission Jugend+Hund/SKG ladt ein zum Kurs «Kinder & Jugendliche
mental stérken». Auf einem Hundeplatz passiert vieles Gleichzeitig. Sich auf sich

selbst zu konzentrieren, fallt einigen Kindern und Jugendlichen nicht immer einfach. Wie
kdnnen wir als Leiter*innen ihnen dabei helfen, sich mehr auf sich selbst zu fokussieren?
Wenig Vertrauen in sich und den Hund, Unsicherheiten beim Training oder Prifungsangst
sind Dinge, die in Kindern und Jugendlichen haufig Stress auslésen. Als Jugend+Hund-
Leiter*innen kénnen wir unsere Teams mit nur wenigen kleinen Tipps oder Ubungen
stéarken und ihnen dazu verhelfen, mit ihren Hunden entspannter und konzentrierter zu
trainieren oder an Prifungen zu starten. In diesem Kurs kénnen sich die Teilnehmenden
ein Repertoire an ldeen aneignen, um ihre Teams individuell zu unterstitzen — und
vielleicht einige Dinge auch fur sich selbst im Alltag oder Hundesport anzuwenden.

Modul

Dieser Kurs findet ohne Hund statt und steht allen Interessierten offen.

Wann Sonntag, 24. Mérz 2024, 13.30 bis ca. 16.30 Uhr
Wo KV Gossau ZH
Kursleitung Nicole Tonoli (Jugend+Hund-Brevet 1+2, Mentoren- und Coaching-

Ausbildung, Workshop Hundegestitztes Coaching)

Kosten

inkl. Kurs-Unterlagen exkl. Priifung Brevet 2 | inkl. Priifung Brevet 2
Ohne J+H-Brevet CHF 65.—- CHF 80.-

Kein SKG-Mitglied

Ohne J+H-Brevet, CHF 60.— CHF 75.—
SKG-Mitglied

Gultiges J+H-Brevet 1 CHF 55.—- CHF 70.-

Gultiges J+H-Brevet 2 CHF 45.-

Anmeldungen Ausgeflilltes Formular bis am 7. Marz 2024 an:
Luana Tonoli, luana.tonoli@tkjh.ch



Anmeldung Fortbildungskurs
«Kinder und Jugendliche mental starken»

Sonntag, 24. Marz 2024

Name:
Vorname:
Adresse:
Handy-Nummer:
Email:

SKG-Mitglied: [JJa [ ] Nein
Jugend+Hund-Brevet: [JKeines [ Brevet 1 [ ] Brevet 2

Letzter Fortbildungskurs:

(Datum + Thema angeben)

[] Ja, ich mdchte dieses Modul flrs Brevet 2 mit einer Priifung abschliessen.

[_J Nein, ich mochte dieses Modul ohne Priifung fiirs Brevet 2 besuchen.

Bei kurzfristigen vorgangigen Abmeldungen (bis 5 Tage vor Kursdatum) verrechnen
wir einen Unkostenbeitrag von CHF 15.—

Bei unentschuldigtem Nicht-Erscheinen am Kurs verrechnen wir einen
Unkostenbeitrag von CHF 25.—

Anmeldung bis am 7. Marz 2024 an Luana Tonoli, luana.tonoli@tkjh.ch




